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Учебный план
Государственного учреждения образования 
«Дошкольный центр развития ребёнка №22 г. Светлогорска»
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	№ п/п
	Перечень образовательных областей
	Количество учебных часов на изучение образовательных областей по группам воспитанников

	
	
	1 младшие группы
(от 2 до 3 лет)
	2 младшие группы
(от 3 до 4 лет)
	средние группы
(от 4 до 5 лет)
	старшие группы
(от 5 до 6 лет)
	старшая группа
(от 6 до 7 лет)

	
	
	№2
	№10
	№5
	№ 7
	№ 3
	№8
	№ 1
	№ 4
	№ 6
	№ 9

	1
	Физическая культура
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	2
	Ребёнок и общество
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	3
	Элементарные математические представления
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	4
	Ребёнок и природа
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	5
	Развитие речи  и культура речевого общения
	1
	1
	1,5
	1,5
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Развитие речи  и культура речевого общения
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Развіццё маулення і культуры мауленчых зносін
	-
	-
	0,5
	0,5
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	6
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	7
	Эстетическое развитие:
	4,5
	4,5
	4,5
	4,5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Музыкальная деятельность
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Художественная литература
	0,5
	0.5
	0,5
	0,5
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Изобрази-тельная деятельность
	Рисование
	0,5
	0,5
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Лепка
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Конструирование
	0,5
	0,5
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	
	Аппликация

	0,5
	0,5
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	Общее количество учебных часов (игр, занятий) в неделю
	10
	10
	11,5
	11,5
	14
	14
	15
	15
	15
	15

	Учебный час в астрономических часах (в минутах)
	10 минут
	15 минут
	20 минут
	25 минут
	30 минут

	Фактическая  учебная нагрузка в неделю на одного воспитанника (в астрономических часах)
	1,7 (1 ч 40мин)
	2,9 (2ч54мин)
	4,7 (4ч40мин)
	6,3 (6ч15мин)
	7,5 (7ч 30мин)



